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Name: Tel:
Vorname: Fax:
Beruf: E-Mail:
Adresse: Postadresse fiir Briefversand siehe Riickseite

Mehr Infos? Ausfiihrliche Kurs-Programme? - Seiten 5ff., bzw. bitte

das Biro kontaktieren.

Version vom 04.11.2022
Neu! Austausch einfach per Videoschaltung

Die Teilnehmerzahl ist auf 8 Personen begrenzt. Die Supervision findet mit 2,5 UE Anerkennung fir €
Zertifikate. Der Einwahl-Link wird vor dem Termin per E-Mail Gbermittelt.
o Supervision-Online Mi. 1. Marz 2023 17.30-19.30 Uhr tGiber Zoom — Katja / Stefan Ahlstich 70
o Supervision-Online Mi. 3. Mai 2023 17.30-19.30 Uhr Gber Zoom — Katja / Stefan Ahlstich 70
o Supervision-Online Mi. 5. Juli 2023 17.30-19.30 Uhr Giber Zoom — Katja / Stefan Ahlstich 70

o Supervision-Online Mi. 11. Oktober 2023 17.30-19.30 Uhr Giber Zoom — Katja / Stefan Ahlstich. 70

Das Jahresprogramm 2023 Hypnose-Seminare an verschiedenen Standorten
Berlin — Leipzig — Hannover — Gau-Algesheim — Arnsberg — Augsburg — Murrhardt — Wiirzburg — Miinchen

Berlin — Leipzig — Hannover €

o Neu! Der gute Start ins neue Jahr — Anleitungen flir Entlastendes — Starkendes — Sinnstiftendes 300
20.+21.01.2023 Leipzig — Dr. Katja Ahlstich Q3

o Einkehr und Erfrischung mit Hypnose — Ressourcenaktivierung, Auffrischung und Neues 300
03.+04.02.2023 Hannover — Dr. Katja Ahlstich Q4

o Neu! Das innere Kind in Dir — Beziehungsgestaltung mit angeborenen Kompetenzen und 300
Kraftquellen 24.+25.02.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich Q7

o Ruhe finden in turbulenten Zeiten — Hypnose fiir eine balancierte Abgrenzung, Konfliktlosung 300
und Standfestigkeit 21.422.04.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich Q2

o Lebenshilfen aus dem Reich des Unbewussten — symbolische Botschaften und Traume 300
verstehen und nutzen 16.+17.06.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich Q3 oder Z3

o Sommer-Spezial! Viel Wertvolles iiber und mit Hypnose — plus Anrechnung als Supervision 270
25.4+26.08.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich

o Neu! Paarberatung und Paartherapie | — Partnerschaft gut leben: Kldarungen und Lésungen 300

15.+16.09.2023 Leipzig — Dr. Katja Ahlstich P1
Zertifikatskurs | von Il in der Paarberatung und Paartherapie

o Neu! Seelenspeise fiir das Bauchhirn — vegetative Harmonisierung und ausgewahlte 300
Hypnoseanwendungen bei Darmirritationen 06.407.10.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich Q6
o Praxis-Workshop Jahresabschluss — personliche Besinnung und Ausrichtung 270

01.+02.12.2023 Berlin — Dr. Katja Ahlstich Anerkennung Supervision 10 UE

Hypnose-Seminare an weiteren Standorten sind auf Seite 3 aufgefiihrt !

Seminarzeiten: Fachseminare Fr. 15-20 + Sa. 9.30-16.30
Praxis-Workshops Fr. 15-20 + Sa. 9.30-13.45; Einzelseminare Fr. 15-20 Uhr, Sa. 10-17 Uhr

Teilnahme- und Stornierungsbedingungen sowie Informationen zum Datenschutz (s. Seite 2) habe ich gelesen und bestatige ich.

Ich Gberweise die jeweilige Teilnahmegebiihr 30 Tage vor Seminarbeginn auf das Konto Dr. Stefan Ahlstich,
IBAN DE19 5605 0180 0010 1800 24 / BIC MALADE51KRE

Ort, Datum rechtsverbindliche Unterschrift
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Standorte:
Region Berlin
Grof Kreutz (Havel): Seminarrdume F. Stahl, Bruchstr. 13
Berlin-Zehlendorf: Therapeium, Hohenzollernstr. 12 (bitte Wechselschuhe mitbringen)
Gau-Algesheim bei Mainz: Dr. Stefan Ahlstich, Institutsraume, Kaiser-Karl-Str. 39
Leipzig: Diakonissenkrankenhaus, Schulungsraume, Georg-Schwarz-Str. 49
Hannover: activita Physio- und Ergotherapie, Hans-Jiirgen Kuhn, Prinz-Albrecht-Ring 6
Wiirzburg: Hebammenpraxis, MoltkestraRe 7
Arnsberg: Institut Tangram, Am Neumarkt 6, 59821 Arnsberg

In Berlin und Leipzig werden die Fach- und Zertifikatskurse i.d.R. flir Fortbildungspunkte angemeldet.

Gebiihren: fur jedes 2-tigige Fachseminar: 300 Euro; jedes 1-tigige Fachseminar: 150 Euro
fiir einen 2-tagigen Praxis-Workshop 270 Euro
jede Online-Supervision 70 Euro

Die Zertifikatsordnungen finden Sie auf unserer Website: www.hypnose-dr-ahlstich.de
e Kompetenzfokussierte Systemische Hypnose und Hypnotherapie (HKA)®

e Kompetenzfokussierte Systemische Hypnose in Beratung und Coaching (HKA)®

e Hypnose und Hypnotherapie (HKA)® in Medizin und Psychotherapie

e Systemische Kinder- und Jugendhypnose und Hypnotherapie (HKA)®

e Sport-Mental-Coach (HKA)®

e  Hypnose-Instruktor/in (HKA)®

e Integrative Traumatherapie (HKA)®

e  Praxis fur Schlafgesundheit (HKA)®

e oder kénnen Sie iiber unser Biiro anfordern.

Neul! Fiir alle, die bereits iiber ein Zertifikat verfiigen und weiterhin Kurse besuchen, vergeben wir die
Weiterbildungs-Urkunde (HKA)®, die die umfangreiche Fort- und Weiterbildung in Hypnose dokumentiert.

Teilnahme- und Stornierungsbedingungen sowie Informationen zum Datenschutz:

Durch meine Unterschrift bestatige ich, flr mich voll verantwortlich handeln zu kénnen.

Ich kann bis 30 Tage vor Kursbeginn zuriicktreten und bin dann mit dem Einbehalt einer Bearbeitungsgebihr von 30 Euro einver-
standen. Bei spaterem Ruiicktritt von der Teilnahme wird die volle Teilnahmegebihr fallig.

Bei Ausfall der Fortbildung erhalte ich die volle Kursgebiihr zurick.

Sollten bei mehrtagigen Fortbildungen einzelne Seminare ausfallen, werden diese, wenn méglich, zu einem spateren Termin nachgeholt.
Bei staatlich verordnetem Schulungsstopp werden Fortbildungen, wenn méglich, nachgeholt.

Anderungen durch Erkrankung oder Absagen von Referenten miissen vorbehalten bleiben.

Weitergehende Forderungen bleiben ausgeschlossen.

Datenschutzerkldrung: Die von lhnen in der Anmeldung mitgeteilten personlichen Daten, Adressdaten und E-Mail-Adressdaten speichern wir elektronisch
und schriftlich und verwenden sie ausschlieflich im Institut Dr. Ahlstich und im Kontakt mit lhnen per Post, Fax, Telefon und E-Mail. Mit der Buchung
erkennen Sie die Datenschutzbestimmungen an. Sie konnen der Speicherung und Nutzung lhrer Daten jederzeit schriftlich bei Herrn Dr. Stefan Ahlstich
widersprechen.

Hypnose Kollegium Dr. Stefan Ahlstich Im Hippel 12 55435 Gau-Algesheim E-Mail: buero@dr-ahlstich.de


mailto:buero@dr-ahlstich.de
http://www.hypnose-dr-ahlstich.de/

Tel. 06725 302131

H y PV\OSQ Koll eg lum Fax 06725 302179
-~ Y

Mail: info@hypnose-dr-ahlstich.de

(HKA) ®
Name: Tel:
Vorname: Fax:
Beruf: E-Mail:
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Mehr Infos? Ausfiihrliche Kurs-Programme? - Seiten 5ff., bzw. bitte
das Biiro kontaktieren.

Version vom 04.11.2022

Gau-Algesheim — Arnsberg NRW

o Traumatherapie Il - Umgang mit belastenden Erfahrungen 06.4+07.01.2023 Gau-Algesheim 300
— Dr. Stefan Ahlstich Q10

o Neu! Seelenspeise fiir das Bauchhirn — vegetative Harmonisierung und ausgewahlte Hypnose- 300
anwendungen bei Darmirritationen 27.+28.01.2023 Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich Q6

o Fachtag Ich bin... Bin ich ok? Selbstakzeptanz und Selbstkommunikation 17.03.2023 150
Gau-Algesheim — Dr. Katja Ahlstich Q % (Beide Seminartage s. n. Zeile Wahl eines Q-Kurses 1-8)

o Fachtag Die Macht unbewusster Sehnsuchtsziele — geheime Motivquellen entdecken und 150
konstruktiv einbinden 18.03.2023 Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich Q %

o Wenn es hakt, ruckelt und stockt — Hypnose-Strategien im Umgang mit Einschrankungen, 300
Engpéassen und anderen Widrigkeiten 24.+25.03.2023 Arnsberg — Dr. Katja Ahlstich Q5

o Neu! Paarberatung und Paartherapie | — Partnerschaft gut leben: Kldarungen und Lésungen 300

21.+22.04.2023 Gau-Algesheim — Dr. Katja Ahlstich P1
Zertifikatskurs | von Il in der Paarberatung und Paartherapie

o Verbitterungsstérung, die schleichende Gefahr — Erkenntnisse und Lésungen 18.+19.05.2023 300
Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich Q7 — Seminarzeit: Do. Himmelfahrt 15-20 + Fr. 9.30-16.30

o Fachtag Ent-Lastung finden — Formen des Ausgleichs und der Kompensation 30.06.2023 150
Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich Q % (Beide Seminartage s. n. Zeile Wahl eines Q-Kurses 1-8)

o Fachtag Verschiedene Wege zum Seelenfrieden - hilfreiche und passende Hypnoseansatze 150
01.07.2023 Gau-Algesheim — Dr. Katja Ahlstich Q % (Beide Seminartage Wabhl eines Q-Kurses 1-8)

o Sommer-Spezial! Viel Wertvolles iiber und mit Hypnose — Sonderthema Placebo & Nocebo 270
plus Anrechnung als Supervision 01.+02.09.2023 Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich

o Ent-Spannung? — Stressregulation bei ,,Riicken”, ,,Nacken”, , Kiefer”, , Kopf“ 27.428.10.2023 300
Gau-Algesheim - Dr. Stefan Ahlstich Q8

o Neu! Hypnose mit dem Selbst-Schiitzer — den vernachlassigten Archetypus einbinden 300
17.+18.11.2023 Gau-Algesheim - Dr. Stefan Ahlstich Q5

o Praxis-Workshop Jahresabschluss — personliche Besinnung und Ausrichtung 08.+09.12.2023 270

Gau-Algesheim — Dres. Katja & Stefan Ahlstich Anerkennung Supervision 10 UE

Siiddeutschland Augsburg — Murrhardt — Wiirzburg

o Eigentlich bin ich ganz anders.... und heute komme ich dazu — Personlichkeitsentwicklung mit 300
Personlichkeitsanteilen 17.+18.02.2023 Miinchen — Dr. Katja Ahlstich & Anna-Verena Post Q7

o Neu! Gut geerdet — Land in Sicht — Aufbruchstimmung - wie eine gute Stressregulation mit 300
Hypnose hilft, die Lebensgeister zu aktivieren. 10.+11.03.2023 Wiirzburg — Dr. Katja Ahlstich Q1

o Fachtag Gute Entwicklungen im Zauber-Hypnose-Land — Anwendungsoptimierung, Neues und 150

Raum fir Selbsterfahrung 29.04.2023 Murrhardt - Dr. Stefan Ahlstich Q % oder Supervision 5 UE

o Sommer-Spezial — Hypnose-Schmankerl mit Katja. Viel Wertvolles {iber und mit Hypnose - plus 300
Anrechnung als Supervision 23.424.06.2023 in Augsburg — Dr. Katja Ahlstich

Seminarzeiten: Fachseminare Fr. 15-20 + Sa. 9.30-16.30; Ausnahme Arnsberg Fr. 14-20 + Sa. 9.30-15.30, u. Himmelfahrt s.o.
Praxis-Workshops Fr. 15-20 + Sa. 9.30-13.45; Einzelseminare Fr. 15-20 Uhr, Sa. 10-17 Uhr

Teilnahme- und Stornierungsbedingungen sowie Informationen zum Datenschutz (s. Seite 4) habe ich gelesen und bestatige ich.
Ich Gberweise die jeweilige Teilnahmegebiihr 30 Tage vor Seminarbeginn auf das Konto Dr. Stefan Ahlstich,

IBAN DE19 5605 0180 0010 1800 24 / BIC MALADES51KRE

Ort, Datum rechtsverbindliche Unterschrift
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Dr. Stefan Ahlstich
Im Hippel 12
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Fachkurse2023-Web Stand: 04.11.2022
Anmeldung auf Seite 3

Standorte:
Region Berlin - GroR Kreutz (Havel): Seminarrdume F. Stahl, Bruchstr. 13
- Berlin-Zehlendorf: Therapeium, Hohenzollernstr. 12 (bitte Wechselschuhe mitbringen)
Gau-Algesheim bei Mainz: Dr. Stefan Ahlstich, Institutsraume, Kaiser-Karl-Str. 39
Leipzig: Diakonissenkrankenhaus, Schulungsraume, Georg-Schwarz-Str. 49
Hannover: activita Physio- und Ergotherapie, Hans-Jlirgen Kuhn, Prinz-Albrecht-Ring 6
Wiirzburg: Hebammenpraxis, MoltkestraRe 7
Murrhardt: Praxis Christa und Dietmar Hochreiter, Franzenklingenweg 11
Arnsberg: Institut Tangram, Am Neumarkt 6, 59821 Arnsberg
Miinchen: 82166 Grafelfing, Friedenstr. 1, Praxis Anna Verena Post

In Berlin und Leipzig werden die Fach- und Zertifikatskurse i.d.R. flr Fortbildungspunkte angemeldet.

Gebiihren: fur jedes 2-tigige Fachseminar: 300 Euro; jedes 1-tdgige Fachseminar: 150 Euro
fiir einen 2-tagigen Praxis-Workshop 270 Euro
jede Online-Supervision 70 Euro

Die Zertifikatsordnungen finden Sie auf unserer Website: www.hypnose-dr-ahlstich.de
e Kompetenzfokussierte Systemische Hypnose und Hypnotherapie (HKA)®

e Kompetenzfokussierte Systemische Hypnose in Beratung und Coaching (HKA)®

e Hypnose und Hypnotherapie (HKA)® in Medizin und Psychotherapie

e Systemische Kinder- und Jugendhypnose und Hypnotherapie (HKA)®

e Sport-Mental-Coach (HKA)®

e  Hypnose-Instruktor/in (HKA)®

e Integrative Traumatherapie (HKA)®

e  Praxis fur Schlafgesundheit (HKA)®

e oder kénnen Sie liber unser Biiro anfordern.

Neul! Fiir alle, die bereits tiber ein Zertifikat verfiigen und weiterhin Kurse besuchen, vergeben wir die
Weiterbildungs-Urkunde (HKA)®, die die umfangreiche Fort- und Weiterbildung in Hypnose dokumentiert.

Teilnahme- und Stornierungsbedingungen sowie Informationen zum Datenschutz:

Durch meine Unterschrift bestatige ich, fir mich voll verantwortlich handeln zu kénnen.

Ich kann bis 30 Tage vor Kursbeginn zuriicktreten und bin dann mit dem Einbehalt einer Bearbeitungsgebiihr von 30 Euro einver-
standen. Bei spaterem Riicktritt von der Teilnahme wird die volle Teilnahmegebihr fallig.

Bei Ausfall der Fortbildung erhalte ich die volle Kursgebhr zurick.

Sollten bei mehrtagigen Fortbildungen einzelne Seminare ausfallen, werden diese, wenn méglich, zu einem spateren Termin nachgeholt.
Bei staatlich verordnetem Schulungsstopp werden Fortbildungen, wenn méglich, nachgeholt.

Anderungen durch Erkrankung oder Absagen von Referenten miissen vorbehalten bleiben.

Weitergehende Forderungen bleiben ausgeschlossen.

Datenschutzerkldrung: Die von lhnen in der Anmeldung mitgeteilten personlichen Daten, Adressdaten und E-Mail-Adressdaten speichern wir elektronisch
und schriftlich und verwenden sie ausschlieflich im Institut Dr. Ahlstich und im Kontakt mit Ilhnen per Post, Fax, Telefon und E-Mail. Mit der Buchung
erkennen Sie die Datenschutzbestimmungen an. Sie kénnen der Speicherung und Nutzung lhrer Daten jederzeit schriftlich bei Herrn Dr. Stefan Ahlstich
widersprechen.
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n ] Dr. Stefan Ahlstich
Hyprose Kollegiur,

Fax: 06725 /302179
E-mail: buero@dr-ahlstich.de
www.hypnose-dr-ahlstich.de

Fach- Qualifikations- und Zertifikatskurse 2023 - stand: November 2022
Neue Zertifikatsordnungen und ausfiihrliche Seminar-Programme kénnen im Biiro angefordert werden.

Januar - Januar — Januar - Januar — Januar — Januar — Januar — Januar - Januar — Januar

Traumatherapie Il - Umgang mit belastenden Erfahrungen, Heilung des inneren Kindes, Heilungsrituale
06.+07.01.2023 Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich (Q10)

Neu! Und auf Wunsch: Der gute Start ins neue Jahr — Zwei Tage mit Anleitungen fiir Entlastendes —
Stirkendes — Sinnstiftendes 20.+21.01.2023 Leipzig — Dr. Katja Ahlstich (Q3)

Neu! Seelenspeise fiir das Bauchhirn — Die Bedeutung des Bauchhirns. Verbindungen zwischen Kopf-
und Bauchhirn. Vorgehensweisen fiir eine vegetative Harmonisierung und ausgewahlte Hypnose-
Anwendungen bei Darmirritationen 27.+28.01.2023 Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich (Q6)

Februar — Februar — Februar — Februar — Februar — Februar — Februar — Februar

Einkehr und Erfrischung mit Hypnose — Auf Wunsch jetzt wieder in Hannover: Ankniipfen, Auf-
frischen, Neues erfahren und ......... 03.+04.02.2023 in der Praxis unseres Kollegen Jirgen Kuhn
— Dr. Katja Ahlstich (Q4)

Neu! Eigentlich bin ich ganz anders.... und heute komme ich dazu — Personlichkeitsentwicklung und
Selbstentfaltung mit Personlichkeitsanteilen im Team vermittelt 17.+18.02.2023 Miinchen — Dr. Katja
Ahlstich & Anna Verena Post Q7

Neu! Das innere Kind in Dir — Beziehungsgestaltung mit angeborenen Kompetenzen und Kraftquellen —
Im Unterschied zum Heilen des Inneren Kindes geht es in diesem Seminar um wertvolle kindliche
Ressourcen, die haufig zu wenig Platz im Leben der Erwachsenen haben und wieder mehr aktiviert und
integriert werden sollen. 24.+25.02.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich (Q7)

Midirz - Mdrz — Mdrz — Mdrz — Mdrz — Mdrz — Mdrz — Mdrz — Mdrz — Mdrz — Mdrz — Mdrz

Supervision-Online 01.03.2023, 17.30 bis 19.30 Uhr Gber Zoom — Dres. Katja / Stefan Ahlstich
Mit zwei Zeitstunden ein angenehmes Paket an Supervision, Austausch und Wunschthemen.
Anrechnung mit 2,5 Unterrichtseinheiten fir die Zertifikate.

Gut geerdet — Land in Sicht — Aufbruchstimmung — Wie eine gute Stressregulation mit Hypnose hilft,
wieder Boden unter den FiiRen zu spliren, die Lebensgeister zu wecken und mit Zuversicht in die Zukunft
zu gehen. 10.+11.03.2023 Neu in Wiirzburg — Dr. Katja Ahlstich (Q1)

Fachtag Ich bin....Bin ich ok? Selbstakzeptanz und Selbstkommunikation 17.03.2023 Gau-Algesheim —
Dr. Katja Ahlstich (Q % ) (Beide einzelne Seminartage Wahl eines Q-Kurses 1-8)

Fachtag Die Macht unbewusster Sehnsuchtsziele — geheime Motivquellen entdecken und konstruktiv
einbinden 18.03.2023 Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich (Q %)

Neu! Wenn es hakt, ruckelt und stockt! Hypnose-Strategien im Umgang mit Einschrankungen, Engpdssen
und anderen Widrigkeiten 24.+25.03.2023 Neu in Arnsberg NRW — Dr. Katja Ahlstich (Q5)
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April = April — April — April = April — April — April — April — April — April — April — April

Ruhe finden in turbulenten Zeiten — Hypnose fiir eine balancierte Abgrenzung, Konfliktldsung und
Standfestigkeit 21.+22.04.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich (Q2)

Neu! Paarberatung und Paartherapie | — Partnerschaft gut leben: Hilfreiche Erfahrungen, Klarungen
und Losungen 21.+22.04.2023 Gau-Algesheim — Dr. Katja Ahlstich P1

Nachdem wir bereits immer wieder einzelne Seminare im Bereich Paarberatung und Paartherapie
angeboten haben, werden jetzt systematisch zwei aufbauende Wochenenden zur Erlangung eines
Zertifikates stattfinden. Dies ist der Zertifikatskurs | von Il in der Paarberatung und Paartherapie

Fachtag Gute Entwicklungen im Zauber-Hypnose-Land — Anwendungsoptimierung, Neue Anwendungen,
hypno-systemische Varianten und Raum fiir Selbsterfahrung — zu Gast in der schénen Praxis bei Christa
und Dietmar Hochreiter am 29.04.2023 Murrhardt - Dr. Stefan Ahlstich Q % oder Supervision 5 UE

Mai — Mai — Mai — Mai — Mai — Mai — Mai — Mai — Mai — Mai — Mai — Mai — Mai — Mai

Supervision-Online 03.05.2023, 17.30 bis 19.30 Uhr (ber Zoom — Dres. Katja / Stefan Ahlstich
Mit zwei Zeitstunden ein angenehmes Paket an Supervision, Austausch und Wunschthemen.
Anrechnung mit 2,5 Unterrichtseinheiten fir die Zertifikate.

Neu! Und besonders aktuell: Verbitterungsstérung, die schleichende Gefahr — Erkenntnisse und
Losungen 18.+19.05.2023 Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich Q7
Juni = Juni = Juni = Juni — Juni = Juni = Juni — Juni — Juni — Juni — Juni = Juni — Juni - Juni

Lebenshilfen aus dem Reich des Unbewussten — symbolische Botschaften und Traume verstehen und
nutzen 16.+17.06.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich Q3 oder Z3

Sommer-Spezial! Hypnose-Schmankerl mit Katja. Viel Wertvolles iiber und mit Hypnose - plus
Anrechnung als Supervision 23.+24.06.2023 Augsburg — Dr. Katja Ahlstich

Fachtag Ent-Lastung finden — Formen des Ausgleichs und der Kompensation 30.06.2023 Gau-Algesheim
— Dr. Stefan Ahlstich (Q % ) (Beide einzelne Seminartage Wahl eines Q-Kurses 1-8)

Juli = Juli = Juli = Juli — Juli — Juli = Juli — Juli — Juli — Juli — Juli — Juli — Juli — Juli — Juli - Juli

Fachtag Verschiedene Wege zum Seelenfrieden — Ein hilfreiches und praxisrelevantes Repertoire an
personenzentrierten und damit gut passenden Hypnoseansatzen 01.07. 2023 Gau-Algesheim — Dr. Katja
Ahlstich (Q % ) (Beide einzelne Seminartage Wahl eines Q-Kurses 1-8)

Supervision-Online 05.07.2023, 17.30 bis 19.30 Uhr (iber Zoom — Dres. Katja / Stefan Ahlstich
Mit zwei Zeitstunden ein angenehmes Paket an Supervision, Austausch und Wunschthemen.
Anrechnung mit 2,5 Unterrichtseinheiten fir die Zertifikate.

August — August — August — August — August — August -August — August — August

Sommer-Spezial! Viel Wertvolles liber und mit Hypnose — plus Anrechnung als Supervision
25.+26.08.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich
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September — September — September — September — September — September

Sommer-Spezial! Viel Wertvolles iiber und mit Hypnose — plus Anrechnung als Supervision
01.+02.09.2023 Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich

Neu! Paarberatung und Paartherapie mit Hypnose | — Partnerschaft gut leben: Hilfreiche Erfahrungen,
Klarungen und Lésungen 15.+16.09.2023 Leipzig — Dr. Katja Ahlstich P1

Nachdem wir bereits immer wieder einzelne Seminare im Bereich Paarberatung und Paartherapie
angeboten haben, werden jetzt systematisch zwei aufbauende Wochenenden zur Erlangung eines
Zertifikates stattfinden. Dieses Spezial-Zertifikat baut auf dem Wissen und Kénnen der Qualifikations-
kurse Q1-Q10 auf. Dies ist der Zertifikatskurs | von Il in der Paarberatung und Paartherapie

Oktober — Oktober — Oktober — Oktober — Oktober — Oktober — Oktober - Oktober

Neu! Seelenspeise fiir das Bauchhirn — Die Bedeutung des Bauchhirns. Verbindungen zwischen Kopf-
und Bauchhirn. Vorgehensweisen fiir eine vegetative Harmonisierung und ausgewahlte Hypnose-
Anwendungen bei Darmirritationen 06.+07.10.2023 Berlin — Dr. Stefan Ahlstich (Q6)

Supervision-Online 11.10.2023, 17.30 bis 19.30 Uhr (ber Zoom — Dres. Katja / Stefan Ahlstich
Mit zwei Zeitstunden ein angenehmes Paket an Supervision, Austausch und Wunschthemen.
Anrechnung mit 2,5 Unterrichtseinheiten fir die Zertifikate.

Ent-Spannung? — Stressregulation bei ,Riicken”, ,Nacken”, ,Kiefer”, , Kopf“ 27.+28.10.2023
Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich (Q8)

Dieses Seminar zeigt eine gute Auswahl an Hypnoseanwendungen bei Uberaktivierung der Skelett-
muskulatur. Es ist bekanntermalien ein bedeutsames Thema, denn Riicken- und Kopfschmerzen aufgrund
von Verspannungen und Fehlhaltung gehoren zu den haufigsten Beschwerden

November — November — November — November — November — November - November

Hypnose mit dem Selbst-Schiitzer — den vernachlassigten Archetypus konstruktiv einbinden
17.+18.11.2023 Gau-Algesheim — Dr. Stefan Ahlstich (Q5)

Erstmals kénnen Teilnehmer* innen auf die Spur des eigenen Selbst-Schiitzers gehen. Ein angemessenes
Mal’ an Aktivierung tragt zu Lebenserfolg, Zufriedenheit und Gesundheit bei.

Dezember — Dezember — Dezember — Dezember — Dezember — Dezember — Dezember

Der ganz personliche Praxis-Workshop im Advent an zwei Standorten.
Nach dem Motto: Besinnung, Hypnose und noch mehr..... kbnnen ein guter Jahresabschluss und
Ubergang gestaltet werden.

Ziele sind, persdnliche Harmonisierung und Lebensgestaltung voranzubringen sowie die hypnotischen
Kompetenzen auszubauen. Die guten Erfahrungen in den Vorjahren haben diese kollegialen Treffen zu
einem festen Platz im Jahresplan gemacht.

» Praxis-Workshop Jahresabschluss 01.+02.12.2023 Berlin — Dr. Katja Ahlstich
Anrechnung mit 10 Unterrichtseinheiten als Supervision

» Praxis-Workshop Jahresabschluss 08.+09.12.2023 Gau-Algesheim — Dres. Katja & Stefan Ahlstich
Anrechnung mit 10 Unterrichtseinheiten als Supervision
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Organisatorisches

Seminarzeiten:

Fachseminare Fr. 15-20 + Sa. 9.30-16.30 Uhr; Ausnahme Arnsberg: Fr. 14-20 + Sa. 9.30-15.30 Uhr
Einzelseminare Fr. 15-20 Uhr, Sa. 10-17 Uhr

Praxis-Workshops Fr. 15-20 + Sa. 9.30-13.45 Uhr

Standorte:
Region Berlin

GroB Kreutz (Havel): Seminarrdume F. Stahl, Bruchstr. 13

Berlin-Zehlendorf: Therapeium, Hohenzollernstr. 12 (bitte Wechselschuhe mitbringen)
Gau-Algesheim bei Mainz: Dr. Stefan Ahlstich, Institutsraume, Kaiser-Karl-Str. 39
Leipzig: Diakonissenkrankenhaus, Schulungsraume, Georg-Schwarz-Str. 49
Hannover: activita Physio- und Ergotherapie, Hans-Jiirgen Kuhn, Prinz-Albrecht-Ring 6
Wiirzburg: Hebammenpraxis, MoltkestraRe 7
Murrhardt: Praxis Christa und Dietmar Hochreiter, Franzenklingenweg 11
Arnsberg: Institut Tangram, Am Neumarkt 6, 59821 Arnsberg
Miinchen: 82166 Grafelfing, Friedenstr. 1, Anna Verena Post

In Berlin und Leipzig werden die Fach- und Zertifikatskurse i.d.R. flir Fortbildungspunkte angemeldet.

Gebiihren: fur jedes 2-tigige Fachseminar: 300 Euro; jedes 1-tdgige Fachseminar: 150 Euro
fiir einen 2-tagigen Praxis-Workshop 270 Euro
jede Online-Supervision 70 Euro

Ubernachtungen: Bei Anmeldung schicken wir entsprechende Listen von Hotels / Pensionen mit.
Wichtig: Wir gelten als Bildungseinrichtung, das heilt die Ubernachtungen sind beruflicher Natur!
Auf der Anmeldebestatigung ist eine Bestatigung fiir Beherbergungsstatten vermerkt.

Die Zertifikatsordnungen finden Sie auf unserer Website: www.hypnose-dr-ahlistich.de
Die aktualisierten Formen kénnen Sie iiber unser Biiro anfordern.
Addquate, bisherige Kurse und Seminare finden Anerkennung fiir die Zertifikate.

Das Anmeldeformular fiir Fach- und Zertifikatskurse finden Sie auf den Seiten 1-4!

Bei Fragen kénnen Sie sich gerne an unser Biiro wenden (Frau Felgner) 06725 302131
oder direkt an mich 06725 5797 oder an meine Schwester Katja 0170 5444693

Hypnose Kollegium Dr. Stefan Ahlstich Im Hippel 12 55435 Gau-Algesheim E-Mail: buero@dr-ahlstich.de


mailto:buero@dr-ahlstich.de
http://www.hypnose-dr-ahlstich.de/

